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Dlaczego WALENTYNKI?

Walentynki majq swojq statq date w Ralendarzu
i co roRu obchodzimy je 14 lutego. Nazwa Swigta pochodzi od imienia
patrona mitosci — Sw. Walentego, biskupa Rzymu i chrzescijatiskiego
meczennika, Ktory zmart 14 [utego 269 roku.

Co roku w lutym wystawy sklepowe zapetniajq si¢ serduszRami i innymi
symbolami mifosci. Zakochani organizujq dla siebie mite niespodzianki.
Walentynki majq rownie wielu entuzjastow, co przeciwnikow.
ZaRochani chetnie, w Razdym momencie i na wszelRie mozliwe sposoby okazujq
swoje uczucia. Przeciwnikom tego swigta Rojarzy sig ono gtownie
z 'ameryRanizacjq” naszej Rultury. Ci zapewne by sig zdziwil, Ze zwyczaje
walentynkowe wywodzq sie z Europy.

Jaka jest historia tego Swigta?

W poWIEKSZeniu; wydanie specjalne, luty 2021 Strona 3



Pierwowzorem WALENTYNEK, byfo Swieto ZaRochanych obchodzone
w staroZytnym Rgymie. Chodzi o wigilie swiqt Ru czci boZka pfodnosci Fauna,
Rtéra byfa 15 [utego. Podczas uroczystosci wrzucano do urny Rarteczki
z imionami dziewczqt. Te nastepnie losowali mbodzi mezczyZni. Tak utworzone
pary spedzaty ze sobq swigto, aby si¢ poznal. Ta tradycja nie spodobata sig
Kosciotowi, Ktory prébowat jej zakazal i ostatecznie zastqpif nowym,
chrzescijariskim zwyczajem. Udafo sig to dzigki postaci Swigtego Walentego —
biskupa, Ktory Zyf w III wieku w Rgymie. Panujgcy wtedy cesarz
Klaudiusz II, nie pozwalat, by mbodzi meiczyini wstgpowali w zwiqzki
matZeriskie, twierdzqc, Ze Zonaci Zotnierze gorzej sprawdzajq si¢ na froncie.
Jednak, Walenty wbrew zakazowi i w tajemnicy udzielat Slubu wielu
zaRochanym parom. Niestety, cesarz dowiedziat sig o tym procederze i wtrqcif
go do wigzienia, a nastepnie skazat na Smieré, Rtéra nastgpita 14 lutego 269
roku. Dzieti przed Smierciq Walenty wystat list do ukochanej, Rtdry podpisat
,Od twojego Walentego”. Na jego grobie pojawif si¢ napis ,Patron mitosci”, jego
zas uznano za swigtego.

Obecnie zakochane pary wyznajg sobie uczucia zupetnie otwarcie, choé
w niektorych przypadRach pisanie takich liscikéw bywa oRazjq do wyznania
swoich uczué przez osoby, Rtdre bojq sig odrzucenia i nie chcq zdradzac swoich
personaliow. W takim przypadkuy uZywa sig podpisu ,twdj Walenty”
[ub ,od twojego Walentego”.

CiekawostRg jest, Ze wigkszy udziat w rozpowszechnieniu WALENTYNEK
majq nie Amerykanie, a Brytyjczycy. Potowa lutego to dla Wysp Brytyjskich
czas, w Rtorym ptaki fqczq sig w pary, co ich mieszkaricy uwazajq za niezwykle
romantyczne. To wfasnie w Anglii znajduje sie pierwsza zachowana
,walentynka”, czyli Rartka dla Zony wystana w 1415 roku przez Karola, ksiecia
Orleanu, Ktory byt w tym czasie uwieziony w Tower. Kartka znajduje sie
obecnie w Muzeum Brytyjskim i jest cenng pamigtkg poczqtRow tego Swigta.
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Dzieri zakochanych w tradycji stowiatiskiej:
Noc Kupafy i Noc Swigtojariska
...Swieto mitosci i zi6t...
"“Wiesz, Ze przed Kupatq kgpal sig nie godzi,
Wiesz, ze przed Kupatq po dnie Licho chodzi"

Stowianie réwniez majq wlasne Swigto Zakochanych, czyli Noc Kupaty
(nazywanq rowniez Sobotkg [ub Palinockg) obchodzong zazwyczaj w nocy
z 21 na 22 czerwca. Podczas tej nocy odbywaty sig liczne zabawy i wrozby,
m.in. taticzono woRot ognisk, i sRakano przez nie, by zostal mentalnie
oczyszczonym. Dziewczeta puszczaty na rzeRach i strumieniach uplecione
przez siebie wianki. Po drugiej stronie stali chtopcy, Rtorzy mieli za zadanie je
wytawial — tak, utworzone pary mogfy pojsc na spacer bez dodatkowego
towarzystwa. W nieRtorych miejscach w Polsce weigs obchodzi sie Noc Kupaty,
cho¢ obecnie jest to raczej cieRawostRa.

Tej nocy wazngq rolg odgrywata takze woda. Ona réwnieZ posiadata
nadzwyczajne, magiczne wtasciwosci. Niektorzy uwazali, Ze Kupalnocka,
to pierwszy czas w roRu, Riedy mozna zamoczy¢ sig w rzece czy jeziorze.

Inna stowiariska tradycja méwi o Nocy Swigtojariskiej obchodzonej w noc
poprzedzajgcq imieniny Jana czyli z 23 na 24 czerwca. Jest to obyczaj
chrzescijariski, Rtory wywodzi sie z Nocy Kupaty. Przekazy podajg, ze tej nocy
jedyny raz zakwita Kwiat paproci a znalezienie go miafo przynies¢ szczescie
w mifosci i dobrobyt na dtugie lata. Poza skakaniem przez ogieti i szuRaniem
Rwiatu paproci, odprawiano rownieZ inne wrozgby, gfownie zwiqzane
z mitoscig. WroZono ze zrywanych w catRowitym milczeniu ziof i Rwiatow
polnych: z rumianku i Rwiatow dziRiego bzu, z czqbru, ze szczypiorky,
z stedmioletniego Rrzewu RocierpRi i oczywiscie z bylicy.

Niestety rodzime Swigta zostaty mniemal catRowicie wyparte przez
miedzynarodowe WALENTYNKI, co mnie powinno dziwi¢c w czasach
powszechnego dostepu do internetu i globalizacfi. Jednak K kto powiedziaf,
Ze Swigto zakochanych mozemy celebrowa( tylko raz w roku? ;)
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Kartki i Zyczenia walentynkowe

przygotowane przez uczniow naszej szkofy:
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